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Wellness-Zentrum Vita

VITA-PAKETE UND RITUALE
Wir haben unvergessliche Erlebnisse für Sie ausgewählt. 
In jedem Paket und Ritual ist der Service, den wir Ihnen bieten, bereits enthalten.

VITA-PAKETE
Antistress  83 €...........................................
Körperpeeling (25') 
Anti-Stress-Massage mit Kräuteröl oder 
Butter (50') 
Eintritt ins Schwimmbad und in die Sauna

Magie für zwei 104 €...................................
(für zwei Personen) 
Massage mit warmem Kräuteröl aus 
Nadelbäumen und Lavendel (50') 
Süße Julia und Champagner für zwei

Ritual der Vitalität 108 €..............................
Pediküre VITA (70') 
Energetische Körperpflege – für Vitalität 
und Frische (80')

VITA-RITUALE

Entspannungsritual 111 €...........................
Peeling und Körperwickel (60') 
Gesichtsmassage + Gesichtsmaske (30') 
Massage mit warmem Nadel- und Lavendelöl 
(50')

Öffnungszeiten: von 9 Uhr bis 21 Uhr 
Telefon: 00386 (0)4 588 45 00 
E-Mail: aqua.larix@hit-alpinea.si
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Wellness-Zentrum Vita

KÖRPERPFLEGE

SCHÖNHEITSPFLEGE
Die Pflege umfasst Körperpeeling, eine 
Körperpackung sowie eine entspannende 
Körper- und Gesichtsmassage.
Dolce VITA – Verjüngungspflege 
(80‘)   72 € .....................................................
( T r a u b e n - P e e l i n g , K ö r p e r w i c k e l , 
Verjüngungsmassage und Gesichtsmaske, 
entspannende Körpermassage mi t 
straffender Lotion und Traubenöl)

Honig-Milch-Pflege – zum Nähren 
und Regenerieren 
(80‘)   69 € ....................................................
(Honig-Körperpeeling, regenerierende 
Körper- und Gesichtsmaske, Massage mit 
Butter zur intensiven Hydratation und 
Vitalisierung der Körper- und Gesichtshaut)

Warme Fango-Pflege – zur Entgiftung 
und Wohlbefinden 
(80‘)   69 € ....................................................
(Salz-Peeling, warme Fango-Packung, 
mineralische und feuchtigkeitsspendende 
G e s i c h t s m a s k e , K ö r p e r - u n d 
Gesichtsmassage)

Energiepflege – für Vitalität und Frische 
(80‘)   72 € ....................................................
(Salzpeeling mit Jojoba, Macadamia und 
ätherischen Ölen aus Rosmarin, Minze und 
Wacholder, Körper- und Gesichtsmassage 
mit Energiebalsam)

Körperpeeling (25') 22 € .............................

Körperwickel (35‘)  37 € ..............................

Peeling und Körperwickel (60') 49 €..........

KÖRPERFORMENDE BEHANDLUNGEN
Body wrapping (55‘)  45 €  .........................
(Body-Wrapping-Methode, Präparate 
wirken aktiv auf schlaffen Körper und 
Cellulite)
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Wellness-Zentrum Vita

HAND- UND FUßPFLEGE

ENTHAARUNGEN

MANIKÜRE

Klassische Maniküre (35') 30 € ..................
(Formung der Nägel, Nagelhaut, Pflege 
und Nägelschutz)

Maniküre VITA (60') 42 € .............................
(klassische Maniküre mit Handpflege – 
Peeling, Wickel, Massage)

PEDIKÜRE
Klassische Pediküre (50') 38 € ...................

Pediküre VITA (70') 52 € ..............................

(klassische Pediküre mit Fußpflege – 
Peeling, Wickel, Massage) 

Maniküre (klassische) in Pediküre 
(klassische) 
(90') 60 €.......................................................

ZUBEHÖR FÜR MANIKÜRE UND 
PEDIKÜRE 
E n t f e r n u n g v o n H o r n h a u t , 
Hühneraugen 
(10') 9 € ....................................................

Wickel für Hände (20') 16 € ....................

Paraffinwickel für Hände (20‘) 16 €.......

Wickel für müde Füße (20‘) 16 € ................

Nagellackierung (15‘) 10 € ..........................

P e r m a n e n t e N a g e l l a c k i e r u n g 
(Nagelformung + Lack) 
(60') 25 € .......................................................

E n t f e r n u n g v o n p e r m a n e n t e r 
Nagellackierung 
(25') 10 €.......................................................

Enthaarung mit Perron-Rigot-Wachsen. 
Der Vorteil der Enthaarung mit Perron 
Rigot ist, dass sie weniger schmerzhaft 
ist. Die Haare brechen bei der Enthaarung 
nicht, das Einwachsen der Haare wird 
reduziert und die Haut ist weich und glatt.

ENTHAARUNG FÜR FRAUEN

Gesichtsenthaarung (10') 7 € .....................

Beinenthaarung bis zum Knie (20‘) 17 € ...

Ganzbeinenthaarung (30') 25 € ..................

Ganzbeinenthaarung und Enthaarung 
der Bikinizone 
(45') 35 €.......................................................

Enthaarung der Bikinizone oder der 
Achselhöhlen 
(15')  12 € .................................................

Armenthaarung (20‘) 17 €......................

ENTHAARUNG FÜR MÄNNER

Beinenthaarung (45‘) 40 € ......................

 Rückenenthaarung (25‘) 20 € ................

Brustenthaarung (20‘) 17 € ....................

Bauchenthaarung für Männer (20‘) 17 €
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THAI-MASSAGEN

Wellness-Zentrum Vita

Die TRADITIONELLE THAI-THERAPIE – 
NUAD BO RARN ist mehr als 2500 Jahre 
a l t . S i e k o m b i n i e r t c h i n e s i s c h e 
Akupressur, Reflexzonenmassage und 
indisches Yoga. All diese traditionellen 
T e c h n i k e n w e r d e n v o n 
Körpermanipulationen begleitet – einer 
Form von Dehnung, Kneten und 
therapeutischem Druck. Ziel ist es, die 
B e w e g l i c h k e i t z u v e r b e s s e r n , 
Verspannungen zu lösen und damit 
Schmerzen zu lindern.

Traditionelle Thai-Massage 
(50'/80') 50 €/60 € ............................................
Sie verbessert den Energiefluss und die 
Flexibilität der Gelenke und der Wirbelsäule 
und stellt das Gleichgewicht zwischen der 
Energie des Körpers und des Geistes her. 

T h a i - M a s s a g e m i t a u s g e w ä h l t e n 
aromatischen Ölen 
(50'/80') 54 €/64 € ............................................
Sie hat eine beruhigende Wirkung auf die 
Haut, entspannt die Muskeln, l indert 
Schmerzen und hilft, Abfallstoffe aus dem 
Gewebe zu entfernen.

Thai-Massage mit warmen Kräutern und 
aromatischen Ölen 
(50'/80') 58 €/68 € ............................................
Regenerative Massage, die den Blutkreislauf 
beeinflusst, Gelenkprobleme lindert und die 
Vitalität verbessert. Sie wird besonders bei 
Muskel- und Gewebeschmerzen empfohlen. 

Thai-Fußmassage 
(40') 40 € ..........................................................
Sie beeinflusst das Gleichgewicht der 
Energien. Die Massage der Fußzonen sorgt 
für den Ausgleich der Körperfunktionen und 
lindert das Gefühl von müden und schweren 
Füßen. 

Thai-Fuß- und Handmassage 
(50') 49 € ..........................................................
Die Massage der Fuß- und Handzonen bringt 
die Energien und Funktionen des Körpers in 
Harmonie. 

Thai-Massage für Kopf, Nacken, Schulter 
und Rücken mit warmen Kräutern und 
aromatischen Ölen 
(40') 46 € ..........................................................
Eine wirksame Massage bei Kopfschmerzen, 
Muskelverspannungen sowie Nacken- und 
Schulterschmerzen. Außerdem verbessert 
s i e d i e B l u t z i r k u l a t i o n u n d d i e 
Sauerstoffaufnahme.

Thai-Rückenmassage 
(30') 36 € ..........................................................
Lindert Stress, Schmerzen in der Hals-, 
Lenden- und Brustwirbelsäule und trägt zu 
einem allgemeinen Wohlbefinden bei. 

Thai-Fuß- und Rückenmassage 
(60') 60 € ..........................................................

Traditionelle Thai-Massage und Thai-
Massage mit ausgewählten aromatischen 
Ölen 
(90') 74 € ..........................................................

Thai-Massage für zukünftige Mütter 
(50') 50 € ..........................................................

Thai-Wohltat – Sa-bai-di 
(80') 68 € ..........................................................
(Thai-Kräuterbehandlung (Peeling) und 
Körpermassage (60'))

Öffnungszeiten: von 9 Uhr bis 21 Uhr 
Telefon: 00386 (0)4 588 45 00 
E-Mail: aqua.larix@hit-alpinea.si
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MASSAGEN
Sie verbessern die Gesundheit und das 
Wohlbefinden. Massagen wirken auf die 
Haut, das Unterhautgewebe, die Muskeln, 
den Blut- und Lymphkreislauf, die Gelenke 
u n d d a s N e r v e n s y s t e m , d e n 
Hormonhaushalt … Die Auswirkungen sind 
sowohl körperlich als auch geistig.

KLASSISCHE UND THERAPEUTISCHE 
MASSAGEN 
Klassische Massage – Schwedisch 
(30'/45') 32 €/45 € ................................................

Kopf-, Nacken- und Schultermassage (15') ....
20 € 

Rückenmassage – klassische (20') 27 € ..........

Rückenmassage – therapeutische (30') 36 € ...

Fußreflexmassage – zonale 
(40') 39 € ..............................................................

Massage für Freizeitsportler (40') 42 € .............
(Massage von Muskelgruppen und Bändern, die 
bei bestimmten Aktivitäten beansprucht werden, 
regt den Abtransport von Schlacken an, macht 
steife Muskeln weicher, lindert Schmerzen)

ENTSPANNUNGSMASSAGEN
Sie entspannen alle Körperteile, die 
d e m S t r e s s n o c h b e s o n d e r s 
ausgesetzt sind (Kopf, Nacken, 
Schultergürtel, Rücken und Füße). Sie 
sorgen dafür, dass sich der Körper 
wohlfühlt und noch lange nach der 
B e h a n d l u n g e i n G e f ü h l d e s 
Wohlbefindens hervorruft.

Anti-Stress-Massage (50'/65') 48 €/57 € ....
(mit Kräuteröl oder Butter nach Wahl) 

Massage mit warmem Nadelbaum- und 
Lavendelöl 
(50') 47 € .......................................................

Massage GOLD 24K (50') 57 € ....................
(Massage mit verjüngendem Hagebuttenöl 
und reinem Gold, um den Fluss der 
Lebensenergie zu aktivieren) 

Massage LUX – das Geheimnis des 
jugendlichen Elixiers (60') 62 € ..................
( a n t i o x i d a t i v e u n d a u f b a u e n d e 
E i g e n s c h a f t e n v o n A r g a n ö l u n d 
unvergessliche Düfte für Entspannung und 
Harmonie)

Reservierungen: 
Wir empfehlen vorherige Reservierung. 

Wellnesszentrum Vita 00386 (0)4 588 45 00 
Wellness Kompas: 00386 (0)4 589 20 86 ....
Organisierte Gruppen:  00386 (0)4 588 45 ..
00 

Stornierung: 
Falls Sie Ihre Reservierung nicht einhalten 
können, informieren Sie uns bi t te 
mindestens 12 Stunden vor dem geplanten 
Termin. Andernfalls werden Ihnen 50 % der 
Dienstleistung in Rechnung gestellt. 

Gesundheit: 
B i t t e i n f o r m i e r e n S i e d a s 
Empfangspersonal zum Zeitpunkt der 
Reservierung, wenn Sie gesundheitliche 
Probleme haben, die sich auf die Auswahl 
und den Ablauf der von Ihnen gewählten 
Dienstleistung auswirken könnten. 

Eintrittskarten: 
Monats-, Jahres- und Halbjahreskarten für 
Schwimmbäder und Saunen können in 
beiden Zentren genutzt werden.

ALLGEMEINE BEDINGUNGEN

Öffnungszeiten: von 9 Uhr bis 19 Uhr, 
Saunen: von 12 Uhr bis 19 Uhr 
Telefon: 00386 (0)4 589 20 86



Weitere 
Informationen 
finden Sie 
unter:

Hit Alpinea, Družba za Turizem, d.o.o. 
Borovška 99, SI-4280 Kranjska Gora 
T: 00386 (0)4 588 44 77, F: 00386 (0)4 588 44 
79 
E: info@hit-alpinea.si, www.hit-alpinea.si


